
Parc national du 

Mont-TremblantJournal
Guide des activités hivernales

Pour connaître les conditions de neige, 
mises à jour quotidiennement, visitez notre 
site Internet au www.parcsquebec.com

2 	 Le Ruisseau 	 4,2 km		  2
4 	 La Détente 	 1,3 km		  4
5 	 Les Cascades 	 12,5 km 		  2, 5, 2
6 	 La Descente 	 10,3 km 	  	 2, 4, 6
7 	 Le Cassagne 	 16,9 km 	  	 2, 4, 7, 4, 2
R 1	 L’Envol 	 6,0 km (aller-retour) 	  	R 1
R 1	 L’Envol 	 5,4 km (boucle) 	  	R 1, R2
R 2 	 Le Geai-Bleu 	 4,8 km (aller-retour) 		R  2
R 3	 Mont-des-Cascades 	 4,9 km (aller-retour) 	  	R 3
R 3	 Mont-des-Cascades	 7,5 km (boucle) 	  	R 3, R1
R 3	 Mont-des-Cascades 	 6,5 km (boucle) 	  	R 3, R2
R 4	 La Promenade	 13 km (aller-retour)		R  2, R4, R2
R 5	 Chute-aux-Rats	 10 km		R  5	
	 Zone de raquette libre	 Environ 1 km carré	

DESTINATION RAQUETTE
Secteur de la Pimbina

CIRCUITS ET SENTIERS

Ski nordique seulement  
(non tracé et non entretenu)

FORFAIT

YOURTE ET RAQUETTE
•	 une nuitée (4 personnes)
•	 deux lits simples, deux lits gigognes
•	 le chauffage au bois et l’éclairage
•	 une petite cuisinière et un réfrigérateur
•	 tout le nécessaire pour préparer la 

nourriture

facile

moyen

difficile

LÉGENDE

Sentiers partagés raquette  
et ski nordique

Sentier non tracé mécaniquement




